
 
 
 
 
 
 
 
 
Verkürzte Lehre – Validierung – Nachholbildung  
 
 
 Verkürzte Lehre für Erwachsene 

 
Validierung 
 

Nachholbildung 

Anforderungen • 22. Altersjahr beendet 
• 2 Jahre Berufserfahrung im Feld 

Kinderbetreuung à mind. 60% 
• Arbeitspensum während der 

Ausbildung: mind. 50% im Betrieb 
• Allgemeinbildung muss 

abgeschlossen sein, oder muss 
nachgeholt werden 

 

• 5 Jahre Berufserfahrung à mind. 50%, 
davon mind. 4 Jahre im Berufsfeld 
Kinderbetreuung 

• Allgemeinbildung muss 
abgeschlossen sein 

• 5 Jahre Berufserfahrung à mind. 50%, 
davon mind. 4 Jahre im Berufsfeld 
(kleinere Arbeitspensen werden nicht 
hochgerechnet!) 

• Allgemeinbildung muss bis zur Prüfung 
abgeschlossen sein  

Ziel • Lehrabschlussprüfung bestehen 
• Eidg. Fähikeitszeugnis (EFZ) 

Frachfrau/Fachmann Betreuung 

• Berufliche Handlungskompetenzen 
nachweisen (9 Qualifikationsbereiche) 

• Äquivalenz zum EFZ 

• Lehrabschlussprüfung bestehen 
• Eidg. Fähikeitszeugnis 

Frachfrau/Fachmann Betreuung 
 

Organisation • Ausbildungsbetrieb und kant. 
Berufsfachschule 

• MBA 
 

• Kant. Prüfungskommission 
• MBA 

• Variante 1: MBA &  „Kind und Bildung“ 
• Variante 2: MBA 

Kosten • Für die Lernenden fallen keine 
Kosten an 

• Der Kanton übernimmt die gesamten 
Kosten oder die Kosten des 
Eingangsportals (Info und Beratung) 

 

• Variante 1: 15'640.- 
• Variante 2: ca. 100.- 



Ablauf • Lehrvertrag mit Ausbildungsbetrieb 
unterzeichnen 

• MBA prüft 
• Anmeldung an die Berufsfachschule 

durch den Ausbildungsbetrieb 

• Dossier zusammenstellen (mind. eine 
ausführliche Beschreibung einer 
Situation, die das Vorhandensein 
beruflicher Handlungskompetenzen 
aus den Kompetenzbereichen 1-5 
belegt / Nachweis, dass die Arbeit 
fachlich begleitet reflektiert wurde 

• Anmeldung bei zuständiger Behörde 
im Wohnkanton (ZH: MBA) 

• Fachgespräch 
• Praxisbesuch von mind. 2 Std. (kann 

auch nachgeholt werden, falls jemand 
zum Zeitpunkt des Fachgesprächs 
keine Stelle hat) 

• Beurteilung durch Validierungsorgan 
• Zetifizierung od. Teilzertifizierung 

(erweiterte Bildung nötig) 

Variante 1 (kind und bildung): 
• Anmeldung (pers. Bewerbungsdossier) 
• Aufnahmeverfahren bestehen 

(Aufgabenstellung und pers. Gespräch) 
• Obligatorischer Kurs in 

Kompetenzmanagement 
• Während der Ausbildung muss nicht 

unbedingt gearbeitet werden, dies wird 
aber empfohlen 

• Anmeldung für die 
Lehrabschlussprüfung im Wohnkanton 
via Gesuchsformular (MBA für ZH) 

 
Variante 2 (Selbststudium) 
• Anmeldung für die 

Lehrabschlussprüfung im Wohnkanton 
via Gesuchsformular (MBA für ZH) 

 
Dauer • 2 Jahre • Die Zertifizierung muss innerhalb von 

5 Jahren erreicht sein 
Variante 1: 
• 4 Semester, 120 Unterrichtstage, 1,5 

Tage/Woche 
Variante 2: 
• Individuell 
 

Informationen • www.savoirsocial.ch 
• www.mba.zh.ch 
• www.bfs-winterthur.ch 

• www.savoirsocial.ch 
• www.mba.zh.ch 
• www.validacquis.ch 

• www.admin.ch /bbt 
• www.mba.zh.ch 
• www.kindundbildung.ch 

 
 


